Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Lack w 2025 roku.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméwa) Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lack w 2025 r. realizowata Wojt Gminy Lack zgodnie
z przyjety zalozeniami.

Funkcje wspierajaca pelnita Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Lacku dzialajagca w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz.2151 ze zm.).
Realizowane zadania byly zgodne z zalozeniami Gminnego Programu Profilaktyki

1 Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy na
rok 2022- 2025, przyje¢tego Uchwalg nr XX V1/271/2022 Rady Gminy Lack z dnia 22 marca 2022
roku oraz Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywani a Problemow Alkoholowych na rok

2025-2029, przyjetego Uchwala nr VII/83/2025 z 10 marca 2025 roku.

GKRPA zostala powotana zarzadzeniem Wajta Gminy Lack. Komisja sktada sie z 8 0sdb sg to
osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych, m.in.:

- przewodniczgca komisji,

- terapeuta uzaleznien,

- pedagog,

- pracownik GOPS,

- pracownik urzedu

- policjant

- pozostali czlonkowie komisji

Podstawowym zadaniem Komisji bylo podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych, narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych. Dzialania te
zmierzaly do zmiany struktury spozywania substancji uzalezniajacych oraz zapobieganie
powstaniu nowych problemow wynikajacych z naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz
zwigkszenie zdolnosci do radzenia sobie z istniejagcymi problemami. Komisja poprzez swoja
dzialalno$¢ zajmowala si¢ wspieraniem osOb uzaleznionych i ich rodzin, ksztaltowaniem

zdrowego stylu zycia oraz pomaganiem rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. Ponadto



realizowala okreSlone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, do ktorych nalezato:
e Inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
¢ Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego
e Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych
pod wzgledem zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy
e Kontrola przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

Dzialania podjete przez Komisje w 2025 roku

W 2025 roku odbylo si¢ 13 posiedzen Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Lacku.

Do Komisji wpltynety 22 wnioski, o objecie postgpowaniem osoby naduzywajgce alkohol.
Whioski ztozyli:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lacku - 1wniosek,

Policja - 10 wnioskow,

Prokuratura- 4 wnioskow,

Rodzina- 4 wnioski,

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Lacku-

3 wnioski.

W zwigzku ze zlozonymi wnioskami, na posiedzenia Komisji, wezwanych zostalo 22 osoby.
Niektore osoby na Komisje wzywane byly kilkakrotnie w ciggu roku.

Wobec zgloszonych 0séb podjeto dziatania:

- 7z osobami zgloszonymi przeprowadzono rozmowy interwencyjno- motywacyjne oraz
pogadanki na temat szkodliwosci napojow alkoholowych i wszelkich zagrozen zwigzanych
z nadmiernym spozywaniem alkoholu,

- wyznaczono okresy probne dla 0sob zgtoszonych,

- 4 osoby zostaly skierowane do bieglych lekarzy, w celu przeprowadzenia badania i wydania

opinii w przedmiocie ich uzaleznienia od alkoholu oraz sposobie leczenia.



W ramach swojej dzialalnosci, czterech czlonkow Komisji w 2025 roku brato czynny
udzial w posiedzeniach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2025 roku Komisja w ramach swoich uprawnien wydala 5 pozytywnych postanowien
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Integralng czescig dzialalnosci GKRPA w Lacku jest funkcjonowanie Punktu
Konsultacyjnego dla 0s6b z problemem alkoholowym oraz cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych.
Punkt Konsultacyjny w roku 2025 czynny byt w kazdy wtorek, w godzinach
od 17:00 do 20:00. Pelil w nim dyzur: specjalista terapii uzaleznien- cztonek GKRPA.

W 2025 roku odbyly si¢ 43 dyzury konsultacyjno -wspierajace, podczas, ktorych przyjeto tacznie
239 oséb. Dominujgcg problematyka zgloszen bylo wuzaleznienie od alkoholu oraz
wspoluzaleznienie, nastgpnic przemoc domowa.

Rola terapeuty jest motywowanie zard6wno osob uzaleznionych jak i cztonkow ich rodzin do
podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznien oraz kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

Jednoczesnie motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, do zmiany szkodliwego
WzOoru picia.

Dyzury terapeuty finansowane byly ze srodkow gminnych, budzet na ten cel zostal uwzgledniony
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lacku.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono réwniez szereg dziatan profilaktycznych
1 edukacyjnych w zakresie uzaleznienia od alkoholu i narkotykdéw. Dzialania ukierunkowane
byly na przeprowadzenie programow profilaktycznych w Szkole Podstawowej w Lacku, ktore

skierowane byly do dzieci, mtodziezy, rodzicow oraz kadry pedagogicznej.

Reasumujge w 2025 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lgcku wykonywala swoje zadania z mys$lg o jak najlepszym wykorzystaniu $rodkow
i sposobow na walke z alkoholizmem i innymi substancjami psychoaktywnymi kierujac sie
dobrem calej, spolecznodci lokalnej. Komisja wspolpracowala stale z Urzedem Gminy
w  Lacku, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym,
Komisariatem Policji w Lacku, placowkami o$wiatowymi w Lacku, Prokuraturg Rejonowa

w Gostyninie oraz Sadem Rejonowym w Gostyninie.



Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii w Gminie Y.3ck w 2025 roku

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lack na lata 2025-2029 byl realizowany przez Wojta
Gminy tack zgodnie z przyjetymi zatozeniami oraz obowigzujacymi przepisami prawa.
Funkcje wspierajgca, doradcza oraz opiniodawcza pelnita Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Lacku, dzialajgca na podstawie przepiséw ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2023 1. poz. 2151 ze zm.).

Realizowane dziatania pozostawaly zgodne z zalozeniami Gminnego Programu Profilaktyki

1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy f.ack
na lata 2022-2025, przyjetego Uchwalg Nr XXVI1/271/2022 Rady Gminy %Lack z dnia 22 marca
2022 r., a takze z zalozeniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lack na lata 2025-2029, przyjetego
Uchwatg Nr VI1/83/2025 Rady Gminy Lack z dnia 10 marca 2025 r.

W ramach realizacji zadan Programu prowadzono dzialania profilaktyczne, edukacyjne oraz
informacyjne, ukierunkowane na ograniczanie zjawiska uzaleznien, przeciwdziatanie
negatywnym skutkom spozywania alkoholu, uzywania substancji psychoaktywnych, uzaleznien

behawioralnych a takze wspieranie 0sob i rodzin dotknigtych problemami uzaleznien.

Na terenie Gminy Lack w 2025 roku funkcjonowalo 26 punktéow sprzedazy napojow
alkoholowych. W analizowanym okresie wydano lacznie 7 zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zostala powolana Zarzadzeniem
Wojta Gminy Lack. W sklad Komisji wchodzito 8 osob posiadajacych odpowiednie
przygotowanie 1 doswiadczenie w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania problemow
uzaleznien. Wérdd czlonkéw Komisji znalezli sie m.in.:

e przewodniczgca Komisji,

e specjalista terapii uzaleznien,



 pedagog,

e pracownik Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne;j,

e pracownik Urzedu Gminy,

o funkcjonariusz Policji,

e pozostali cztonkowie Komisji posiadajacy przeszkolenie w zakresie profilaktyki
uzaleznien.

Podstawowym zadaniem Komisji bylo podejmowanie dzialan zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych, uzywania srodkow psychoaktywnych oraz przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym. Dziatania te mialy na celu ograniczenie negatywnych skutkow
spolecznych i zdrowotnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu i narkotykow, a takze
zwiekszenie $wiadomosci mieszkancow w zakresie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.
Komisja prowadzita dziatania wspierajgce osoby uzaleznione i wspdtuzaleznione, promowata
zdrowy styl zycia oraz udzielala pomocy rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowe;.
Realizowata rowniez ustawowe zadania gminy w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci:

* inicjowanie dzialan zwigzanych z realizacja zadan wlasnych gminy w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

e podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec 0sdb uzaleznionych od alkoholu,

» opiniowanie wnioskow dotyczacych wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z
obowigzujgcymi uchwatami Rady Gminy,

» kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Dzialania podjete przez Komisje w 2025 roku
W 2025 roku odbylo si¢ 13 posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych w Lacku.
Do Komisji wptynely 22 wnioski o objecie postgpowaniem osdéb naduzywajacych alkoholu.
Wnioski zostaly ztozone przez:

e Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Lacku — 1 wniosek,

e Policje — 10 wnioskow,

e Prokuraturg — 4 wnioski,

e czlonkow rodzin 0séb uzaleznionych — 4 wnioski,



e Gminny Zesp6! Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Lacku —
3 wnioski.
W zwigzku ze zlozonymi wnioskami na posiedzenia Komisji wezwano 22 osoby. Czgs$¢ 0sob
byta wzywana kilkukrotnie w ciggu roku w celu monitorowania ich sytuacji oraz motywowania
do podjecia leczenia.
Wobec 0s6b zgloszonych podjeto nastepujace dziatania:
» przeprowadzono rozmowy interwencyjno-motywacyjne,
o prowadzono dziatania edukacyjne dotyczace szkodliwosci spozywania alkoholu oraz
innych substancji psychoaktywnych,
¢ wyznaczano okresy probne i monitorowano zachowanie 0s6b zgloszonych,
e 4 osoby skierowano do bieglych sgdowych w celu przeprowadzenia badan i wydania
opinii dotyczgcych stopnia uzaleznienia oraz wskazania sposobu leczenia.
W ramach wspdlpracy migdzyinstytucjonalnej czterech cztonkéw Komisji aktywnie
uczestniczyto w posiedzeniach Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego, wspierajac dziatania
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej oraz ochrong rodzin dotknigtych problemem
uzaleznien.
W 2025 roku Komisja wydala rowniez 5 pozytywnych postanowien dotyczacych wydania

zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego

Integralng czgs¢ dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
stanowilo funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego dla 0s6b z problemem alkoholowym oraz
czlonkéw ich rodzin.
Punkt Konsultacyjny byl czynny przez caly 2025 rok w kazdy wtorek w godzinach od 17:00 do
20:00. Dyzury pelnit specjalista terapii uzaleznien bedacy cztonkiem Komisji.
W 2025 roku odbyly si¢ 43 dyzury konsultacyjno-wspierajace, podczas ktérych udzielono
pomocy facznie 239 osobom. Najczesciej zglaszanymi problemami byly:

¢ uzaleznienie od alkoholu,

e wspoOtuzaleznienie,

e przemoc domowa,

» problemy wychowawecze i rodzinne zwigzane z naduzywaniem alkoholu.
Do zadan terapeuty nalezalo motywowanie 0so6b uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin do

podjecia psychoterapii i leczenia w specjalistycznych placowkach leczenia uzaleznien.



Prowadzono rowniez dzialania wspierajace osoby pijgce ryzykownie i szkodliwie w zmianie
destrukcyjnych wzorcow zachowan.
Dyzury terapeuty finansowane byly ze srodkéw pochodzacych z realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Dzialania profilaktyczne i edukacyjne

W okresie sprawozdawczym realizowano szereg dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
dotyczacych przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji
psychoaktywnych.
Dzialania skierowane byly przede wszystkim do dzieci i mlodziezy uczeszczajacych do Szkoty
Podstawowej w Lacku, a takze do rodzicéw i kadry pedagogicznej. W ramach programu
realizowano warsztaty, pogadanki oraz programy profilaktyczne majace na celu:

o zwigkszenie $wiadomosci miodziezy na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania

substancji psychoaktywnych,

» ksztaltowanie postaw prozdrowotnych,

e rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z presja rowiesnicza,

» wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow,

e wspieranie nauczycieli w zakresie wezesnego rozpoznawania problemow uzaleznien.

SZKOLENIE ,,DZIECKO W RODZINIE Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM”

W dniu 26.11.2025 r. w sali konferencyjnej odbylto si¢ szkolenie pn. "Dziecko w rodzinie z
problemem alkoholowym". Szkolenie przeprowadzone zostalo przez Fundacj¢ Na Temat.
Organizatorem szkolenia byla Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Lacku. Szkolenie skierowane bylo do pracownikow oswiaty oraz instytucji wspierajgcych
rodzing. Dziecko wychowujace si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym boryka sie z wieloma
trudnosciami, czesto przerastajacymi jego mozliwosci emocjonalne. Dom, ktory zamiast
bezpieczenstwa dostarcza cigglego niepokoju, nieprzewidywalnosci, rodzi w dziecku wiele
negatywnych przezy¢ 1 emocji, z ktorymi nie potrafi sobie poradzi¢. Sytuacja ta niekorzystnie
wplywa na rozw¢j dziecka, jego funkcjonowanie w szkole/przedszkolu i grupie rowiesniczej.

Praca z dzieémi z rodzin z problemem alkoholowym wymaga odpowiedniej wiedzy, zrozumienia
ich specyficznych potrzeb oraz umiejetno$ci nawigzywania relacji opartych na zaufaniu.
Szkolenie dostarczyto wiedzy, ktora pomaga zrozumie¢ sytuacje dziecka i jego catej

rodziny. Uczestnicy otrzymali konkretne wskazowki jak stworzy¢ srodowisko sprzyjajgce



rozwojowi emocjonalnemu dziecka, jak wspoétpracowac¢ z rodzicami i specjalistami na
kazdym etapie edukacji. Poruszony zostal niezwykle wazny problem przemocy domowej,

Procedury Niebieskiej Karty.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom za udzial w szkoleniu i zapraszamy na kolejne spotkania.







»LIST DO RODZICOW”- KONKURS

Konkurs literacki ,,List do Rodzica: Czego najbardziej pragne na te Swigta?”

Zblizaja si¢ Swieta Bozego Narodzenia — czas peten rodzinnego ciepla, bliskosci i wspolnych
chwil. W tym wyjatkowym czasie zapraszamy uczniow klas [V-VIII Szkoty Podstawowej im.
ppor. Emilii Gierczak w Lacku do wziecia udziatu w konkursie literackim, ktérego celem jest
odkrycie najglebszych marzen i pragnien dzieci — niekoniecznie tych materialnych.

Napisz list do Rodzicéw lub Opiekunéw i opowiedz im, o czym marzysz na te Swieta. Moze to
wspdlnie spedzony czas? Rozmowa? Przytulenie? Czasem najwigkszym prezentem jest po
prostu obecnos$¢ i zrozumienie.

Celem konkursu jest:

« budowanie relacji rodzinnych i emocjonalnej wigzi,

* promowanie warto$ci rodziny,

* rozwijanie wrazliwo$ci i ekspresji tworczej dzieci i mlodziezy.

Termin sktadania prac: do 10 grudnia 2025 r.

Prace sktadamy u p. E. Petrykowskiej i p. B. Pierzchanowskiej.

Na zwyciezcow czekaja nagrody rzeczowe, dyplomy oraz wyrdznienia, a wszystkie prace — petne
emocji i szczerych slow — zostang docenione.

Zapraszamy do udziatu! Niech ten konkurs stanie si¢ okazjg do pieknego dialogu migdzy dzie¢mi
i rodzicami

Organizatorzy: Wéjt Gminy Lack, GKRPA w Lacku oraz Szkota Podstawowa w Lacku.

W conwurs ureraci
s

Czego najbardziej
pragne na te Swieta?

ZAPRASZAMY UCZNIOW KLAS IV-VIll SZKOLY
PODSTAWOWEJ IM. PPOR. EMILII GIERCZAK W
LACKU

TERMIN SKEADANIA PRAC:
10 GRUDNIA 2025 R.
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Organizatorzy: Wéjt Gminy kack, GKRPA w kacku
oraz Szkota Podstawowa w Lacku
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PROGRAM PROFILAKTYCZNY

Program profilaktyki w szkole jest inwestycjg w przyszto$¢ uczniéw, a co za tym idzie -
dobrostan catego spoleczenstwa. Dzieki wlasciwie prowadzonym dziataniom profilaktycznym
dzieci rosng w zdrowym i bezpiecznym $rodowisku, co ma wplyw na ich rozwdj osobisty oraz
edukacyjny. Z tego powodu cenne sg wszystkie inicjatywy, ktore wspierajg dzialania szkoly w
tym zakresie, a takg inicjatywa jest zakup interaktywnych plansz profilaktycznych dokonany
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lacku. Na szkolnym
korytarzu pojawily sie trzy tablice:

- Cyberbeprzemoc,

- Bezpieczny Internet,

- Al Sztuczna Inteligencja.

Plansze s3 doskonaly ,lekturg” w czasie przerw, zrodtem niezbednej wiedzy i pomocy dla
kazdego ucznia. Mogg by¢ wykorzystywane rowniez przez nauczycieli w pracy wychowawczo-
profilaktycznej. Plansze posiadaja kod QR. ktory po zeskanowaniu przenosi uczniéw do
wirtualnej skarbnicy wiedzy, gdzie kazdy uzyska profesjonalng pomoc i wskazéwki. Uczniowie
naucza sie, jak dbaé o zdrowie fizyczne, psychiczne, jak reagowac, kiedy dzieje sig co$ zlego.
Jest to kolejna pomoc dydaktyczna zakupiona dla naszej szkoly przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lacku. W tym roku specjalisci szkolni zostali
rowniez wyposazeni w zestaw cennych pomocy ksigzkowych oraz gotowych kart pracy
wspierajgcych prace z dzie¢mi.

Bezpieczenistwo i szeroko rozumiana profilaktyka jest jednym z priorytetéw pracy kazdego
nauczyciela. Dazymy do tego, by nasza szkola byla miejsce bezpiecznym i przyjaznym dla
kazdego ucznia.

Dziekujemy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za wspieranie
naszych dziatan.
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Swiatowy DZIEN ZDROWIA
7 okazji Swiatowego Dnia Zdrowia w naszej gminie odbyt si¢ Konkurs Profilaktyczny ,,Dbam
o zdrowie”, w ktorym wziely udziat dzieci z:
Przedszkola w Lacku,
Przedszkola w Podlasiu,
Niepublicznego Przedszkola ,,Promyczek™ w Zazdzierzu
oraz
uczniowie Szkoty Podstawowej w Lacku.
Gosciem specjalnym wydarzenia byl asp. Patryk Zakieta, funkcjonariusz Posterunku Policji w
Lacku, ktory przeprowadzit z dzie¢mi warto$ciowa rozmowe o bezpieczenstwie i zdrowym stylu
zycia.
W organizacj¢ aktywnie wiaczylta si¢ Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Lacku, ktéra stinansowata nagrody dla uczestnikow. Serdecznie dzigkujemy
wszystkim zaangazowanym za wspolne dzialania na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki!










ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO

W czerweu 2025 roku cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Lacku mieli przyjemno$¢ uczestniczyé w uroczystych zakonczeniach roku w przedszkolach i
szkole podstawowej na terenie gminy:

Przedszkole w Lacku — 17.06.2025 1.

Nagrody wreczyl: Waldemar Zawadzki

Przedszkole w Podlasiu — 18.06.2025 r.

Nagrody wreezyly: Aneta Kotodziejska i Emilia Petrykowska

Niepubliczne Przedszkole ,,Promyczek™ — 30.06.2025 r.

Nagrody wreczyta: Aneta Kotodziejska

Szkota Podstawowa w Lacku — zakonczenie roku szkolnego

Nagrode wreczyta: Aneta Kotodziejska

Podczas uroczystosci dzieci i uczniowie otrzymali upominki o charakterze profilaktycznym.
Obecno$¢ przedstawicieli GKRPA byla okazja do podkreslenia znaczenia wspdlnego
wychowania w duchu zdrowych wartosci i odpowiedzialnych wyboréw — juz od najmtodszych
lat.

Dziekujemy dyrekcjom, nauczycielom, rodzicom i dzieciom za serdeczng atmosfere oraz
owocng wspolprace.

Wszystkim zyczymy bezpiecznej drugiej czesci wakacji i do zobaczenia we wrzesniu.










PROGRAM GRANTOWY

W dniu 02.10.2025 roku wsrdd uczniéw klasy VII b, VII ¢ zostal zrealizowany przez Fundacje
..Na temat” program ,,SMAK ZYCIA — czyli debata o dopalaczach”.

Celem programu bylo:

- dostarczenie uczniom podstawowych informacji w kontekscie uzaleznien, siggania po
dopalacze,

- zwigkszenie ostrozno$ci w odniesieniu do innych substancji psychoaktywnych i zachowan
ryzykownych w kontekscie profilaktyki zintegrowane;,

- zwigkszenie gotowosci miodych ludzi uczestniczacych w programie do podejmowania
zachowan prozdrowotnych 1 si¢ggania po pomoc w przypadku doznawanych szkod.

W szkolnych dzialaniach profilaktycznych wspiera Szkole Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Packu, finansujac programy profilaktyczne, warsztaty dla
ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli oraz nagrody w konkursach.

Niebawem Komisja zaprosi uczniéw do udzialu w ciekawych inicjatywach profilaktycznych
oraz konkursach o tematyce zdrowotnej.







A TERAT




GMINNATICOMISJA
Réiwmszmm

:
PROBLEMOWALKOHOLOWYCH

W EACKU

09-520 tqch ul. ﬁasiw in
Tel.|24/384 14 04 | 603 91




Prowadzone dzialania mialy charakter profilaktyki uniwersalnej oraz edukacyjnej i stanowily

wazny element wspierania bezpieczenstwa oraz zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

Zestawienie kosztow realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problem6ow Alkoholowych w 2025 roku

Wysoko$é srodkéw finansowych uzyskanych przez Gming z tytutu rocznych optlat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych wyniosta: 109 609,52 zi.
Wysokoéé¢ érodkéw finansowych uzyskanych z oplat od sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach do 300 ml (,,malpki”) wyniosta: 23 110,22 zl.
Laczna kwota zaplanowana w budzecie gminy na realizacje Programu wyniosta: 154 933,24 zl.
Faktycznie wykorzystano srodki w wysokosci: 128 246,17 zl.
Kwota niewykorzystanych $rodkoéw, przeniesiona na kolejny rok budzetowy, wyniosla:
26 919,00 zl.
Srodki finansowe wydatkowano m.in. na:

« wynagrodzenia przewodniczacej i cztonkow Komisji — 7 800,00 zl,

o prowadzenie Punktu Konsultacyjnego oraz wynagrodzenie terapeuty — 13 135,24 zl.,

e oplaty za wydanie opinii przez bieglych oraz oplaty sadowe — 1 141,45 zl,

o zakup komputera i urzgdzenia wielofunkcyjnego — 7 667,76 zl,

o realizacje programéw profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej — 2 000,00 zi.

» szkolenie ,,Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym™ -500 zl.

e list do rodzica — 400 zl.

e program profilaktyki w szkole- 1.197 zl.

e S$wiatowy dzien zdrowia nagrody — 1.185,14 zL

e zakonczenie roku szkolnego — 1131,85 zk
Podsumowanie

W 2025 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lacku realizowata
swoje zadania zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa oraz zatozeniami Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

Podejmowane dziatania mialy na celu ograniczanie zjawiska uzaleznien, wspieranie osob
i rodzin dotknietych problemem alkoholowym, przeciwdzialanic przemocy domowej oraz

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i edukacyjnej wérod mieszkancow gminy.



Komisja stale wspolpracowata z Urzedem Gminy Lack, Gminnym O$rodkiem Pomocy
Spolecznej, Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym, Komisariatem Policji w Lacku,
placoéwkami o$wiatowymi, Prokuraturg Rejonowa w Gostyninie oraz Sadem Rejonowym

w Gostyninie. Wspolpraca ta pozwolita na skuteczniejsza realizacje dziatan profilaktycznych

i pomocowych oraz zapewnienie kompleksowego wsparcia osobom potrzebujacym.
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Iwona Sierocka



